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Hepsi, secilen sanal tehditten onleyici faaliyetler (tiyatro faaliyetleri olarak) i¢in senaryolari
hazirlar, siire 45-90 dakika, 6grenme giigliigii olan kisilerle ¢aligir.

Belirli bir riskle baglantili oldugunu anlayabilmeleri i¢in se¢ilen konuyu (sanal diinyadan
gelen tehditler) 6grenme engelli kisilere nasil gdstereceginizi diigiinmelisiniz.

Bir oturum i¢in 6nerilen plan:

Tarih: 01.2020

Katilimcilar: Kurumumuzun engellileri ve 6gretmenleri
Siire: 51 dakika

1. Etkinlik tiirleri - 6nleyici / tiyatro / drama - sanal diinyadan secilmis tehditleri gosteren
sahneleri canlandirmak. : siirekli ve teatral etkinlikler

2. Oturumun konusu / se¢ilen sanal tehditler: Oturum konumuz dijital bagimliliktir. Telefon
ve bilgisayar sanal tehditlerini sectik.

3. Faaliyetlerin sekli - 20 katilimciya kadar bireysel / kii¢iik gruplar / biiyiik gruplar (se¢im
icin): Biz 17 kisiden olusan kii¢iik bir grubuz.

4. Yontemler (6rnegin sozli, rol yapma, gézlem, kopyalama, yardimli hareket, kendi etkinligi,
coklu-duyusal uyarim, bilissel giiclendirme, vb.): Sozlii, rol yapma, kendi etkinligi ve miizikal
yontemlerini kullandik.

5. Ogretim yardimcilar1 (oturumun ihtiyaclarma bagh olarak drnegin masa oyunlari,
renklendirme, sunum, kamera, bilgisayar vb.): Masa oyunlari, kamera, sunum, bilgisayar,
miizik aletlerimiz vardi.

6. Genel hedefler (6r. Biligsel becerilerin gelistirilmesi, sosyal becerilerin gelistirilmesi, takim
caligmasi becerilerinin gelistirilmesi, bagimsizlik becerilerinin gelistirilmesi ve bagkalarinin
kendi giivenligi ve giivenligi i¢in sorumluluk gelistirme, vb.): Genel hedefimiz biligsel
becerilerin gelistirilmesi, sosyal becerilerin gelistirilmesi, takim gelistirmedir. ¢alisma
becerileri, bagimsizlik becerileri gelistirme ve bagkalarinin kendi giivenligi ve giivenligi i¢cin
sorumluluk.

7. Operasyonel hedefler (faaliyetlerden ne elde etmek istediginizi tanimlamalisiniz, 6rnegin
katilimcilar sanal diinyanin tehditlerine asinadirlar, risklere yol agan durumlar1 ve bunlardan
nasil kaginilacagini 6grenirler, vb.): Biz basarmak isteyen katilimcilar, hayatlarinda
karsilastiklarinda sanal tehditlerin risklerinden nasil kaginacaklari konusunda farkindaliga
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sahip olmalidir. Sanat, miizik ya da her tiirlii tiyatro faaliyetiyle ilgilendiklerinde sanal
tehditlerin iistesinden gelebilirler.

&. Oturumlarin ilerleme durumu

Giris boliimii (6rnegin, oturumun konusunu ve yiirlitme seklini tanitmak, ayn1 zamanda
oturum i¢in gerekli olan malzemeler vb.): Aile liyelerinin yagsami ve birbirleriyle iligkileri.
Aile ¢ocugunun tiyelerinden birinin dijital bagimliligi var ve ¢ocugun bagimliligini nasil
yansittigi. Cocuk her zaman bilgisayarina ve telefonuna ilgi duymustur. Cocugun gercek
yasam ve aile iiyeleriyle baglantis1 yoktur.

Ana kisim (6rn. Sanal tehditlerle karsilasma durumlari / 6rnekleri hakkinda konusmak,
tehditleri gdsteren kisa rol oyunlari, bunlardan nasil kacinilacagini gosteren kisa rol oyunlari
veya catigmalarin nasil ¢oziilecegi vb.): Baba, postaci, tiim aile dijital bagimlilik tehdidiyle
kars1 karsiya. Aile, cocugunu tedaviye almaya karar verir. Doktora gitmek i¢in otobiise
bindiklerinde, aile, otobiis soforiiniin ve bazi yolcularin bile dijital bagimlis1 oldugunu
gortiyor.

Aile ¢ocuklariin bagimli oldugunu kabul etmiyor ve tedavi siiresince ¢ocuklarini hastanede
birakmiyor.

Son boliim - oturum hakkinda tartisma, rol oynama kaydedildiyse sonuglarin 6zetlenmesi -
ardindan kaydi1 gézden gegirme. : Hastanede rehabilitasyonla desteklenen ¢ok sayida geng var.
Bir siire tedavi goren ¢ocuklar bagimlilik aliskanliklarindan vazgegerler. Sanat, oyun, miizik,
halk oyunlari, tiyatro gosterileri ve masa oyunlar1 gibi diger etkinliklerle ilgilenmeye
baslarlar.

Aileler tedavi sonrasi farki gérmeye davet edilir ve ¢ocuklar ve aileler mutlu olur
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